.P SugerenciQ de instrumentos a realizar en el aula, 
para que cada uno vaya pensando el material que 
necesita traer a clase para poder realizarlo 

- AAaracas : cogemos envases de yogur, les quitamos la pegatina y los 
decoramos con pintura y gomets. Los rellenamos de arroz y los tapamos con 
papel de seda doble o celofdn. Ponemos alrededor cinta adhesiva para que 
quede bien sujeto. Hacemos palitos enrollando un folio y los cortamos si 
quedan muy largos, y por ultimo, hacemos un agujero en los envases para 
poder meter los palitos. 

- Tambor. usamos ca]as de detergente (las que hay en forma de cilindro). 
Los forramos con papel charol. Ponemos papel en la parte en la que estdn 
abiertos. Pintamos con pintura blanca la parte por la que estdn cerrados, ya 
que por ser la mds dura sera la que nos servird para golpear. Las baquetas 
las elaboraremos haciendo palitos con folios enrollados y poniendole una bola 
hecha de papel de periodico o corcho cubierta con fieltro o goma. Tambien 
nos pueden servir de baquetas las f undas de los rotuladores y las varillas de 
pldstico que vienen con los zapatos. 

- Cloves- utilizamos dos botes de yogur liquido pequenos. Les quitamos 
la pegatina y los decoramos pegdndoles papelitos de colores. Despues 
procederemos a llenarlos de tierra hasta arriba y los tapamos con cinta de 
embalar. 

- Guitarra: cogeremos un bote de suavizante y lo decoramos como 
sugieran los ninos/as. Le hacemos un agujero redondo en el centro y 
colocamos arriba y abajo chinchetas. Entre estas colocaremos las cuerdas 
de la guitarra, que serdn unas gomas eldsticas. Pondremos antes un palo de 
polo debajo del agujero, quedando asi las gomas sobre el. 

- Zambomba: utilizaremos una lata, la cual forraremos con papel 
charol, plegando bien el borde por el que estd abierta. Una vez forrada, 
podemos decorarla con dibujos navidenos que los r\i?\os/as previamente 
habrdn coloreado y recortado. Despues utilizaremos un globo de los que son 
alargados (ya que estos son mds grandes y resistentes), lo abriremos por la 
mitad, y estirdndolo todo lo que podamos, lo colocaremos de forma que tape 
el agujero de la lata. Lo sujetaremos bien con cinta adhesiva y recortaremos 
los bordes. Por ultimo, haremos un agujero pequeno en el centro del globo, el 
cual nos servird para meter y sacar la f unda de un rotulador, que sera lo que 
produzca el sonido. 



- Platillos: nos servirdn como platillos las dos tapaderas metdlicas de 
cocina, las cuales decoraremos poniendoles gomets. Tambien les pegaremos 
tiras cortitas de papel de seda por el borde para que resulten mas vistosos. 

- Palos de I lu via: cogeremos los rollos de papel de cocina y los 
pintaremos con tempera. Una vez se hallan secado, pondremos cinta 
adhesiva en uno de los extremos o bien hacemos un circulo de carton del 
didmetro que tiene el agujero y lo pegamos con cola. A continuacion, los 
rellenaremos de arroz, semillas o arena, pero solo hasta la mitad. Despues 
tapamos el otro extremo de la misma forma. 

- Bongos: utilizaremos dos latas de tamano grande, que decoraremos 
forrdndolas con papel charol. Cogeremos dos globos que esten usados y 
cortaremos la boquilla. Luego los colocaremos tapando el agujero de las 
latas y los sujetaremos con cinta adhesiva. Alrededor que dicha cinta 
pondremos tiras de colores de papel celofdn para que queden mds 
decorados. 



